
 

 

Benötigte Sachspenden und Hilfsgüter (für Lesbos, Stand Nov. 2016) 

Lebensmittel* 
- Reis 
- Kichererbsen 
- Bohnen 
- Linsen 
- Makkaroni o. ä. 
- Grobes Salz 
- Kartoffelbrei 
- Thunfisch 
- Couscous 
- Sonnenblumenöl 
- Olivenöl 
- Champignons (Dosen) 
- Eier 
- Säfte 
- Essig 
- Croissants 
- Wasserflaschen 
- Dörrobst 
- Milch 
- Kaffee 
- Zucker 
- Fladen- oder Toastbrot 
- Koch- oder Bratkartoffeln 
- Schwarztee 
- Fertigsuppen 
- Verschiedene Gewürze 

Hygieneartikel  
- Zahnpasta 
- Zahnbürsten 
- Feuchttücher 
- Kämme 
- Duschgel 
- Shampoo  
- Einwegrasierer  
- Toilettenpapier  
 
Reinigungsmittel  
- Müllsäcke 120 Liter 
- Spülmittel 
- Chlorreiniger 
- Universalreiniger  
- Glasreiniger 
- Desinfektionsmittel  
  
Einweggeschirr  
- Plastiktüten 1-3 Liter mit Henkel  
- Stabile Schalen mit Deckel 
- Löffel und Gabeln 
 
Gas  
- Gas Diesel 
 

 

* Bei Lebensmitteln ist auf die Haltbarkeit während dem Transport zu achten. Sie sollten einige 

Zeit ohne Kühlung aufbewahrt werden können. 

 

 

Abgabe an folgenden Adressen:

Brockenhäuser REMAR 

Badenerstrasse 731, 8048 Zürich 

Bertschikerstrasse 2, 8620 Wetzikon 

Güterstrasse 99, 4053 Basel 

Sonstige Adresse 

Stephan und Agnes Müller 

Brunnengasse 4 

8162 Steinmaur/ZH 

 
 

Herzlichen Dank für Ihre Spende! 

REMAR Schweiz 


